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Inhoud

Introductie 5 min 4

Welkom 3 min 4

Themalied  3 min 4

Verhaal 15 min 4

Gebedstijd 15 min 5

Gebedslied 3 min 6

Verwerking 15-30 min  6

Afsluiting 4 min 6

Zegenlied  3 min 6

 65-80 min in totaal

1. Themaliedjes 7

2. Verhaal: Geroepen door God 8

3. Verhaal: programma Bijbel Basics 11

4. Verwerking: telefoon van blikjes 26

5. Uitwerking Levend Ganzenbord 29

6. Spel Levend Ganzenbord 35

Welkom 3 min 27

Themalied 3 min  27

Levend ganzenbord 30-45 min 27

Gebedstijd 15 min 27

Afsluiting 4 min 28

Zegenlied  3 min 28

  60-75 min in totaal
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Routeplanner

Maak vóór de uitvoering van het programma de volgende keuzes:

voor alle kinderen van de basisschool samen;

voor de kinderen uitgesplitst in onderbouw, middenbouw en bovenbouw;

voor de vorm waarin het programma wordt aangeboden: 
 met vertelling (traditioneel) of met levend ganzenbord (alternatief);

voor een bepaalde tijdsduur.

Je kunt ook programmaonderdelen uit het traditionele en het alternatieve programma met elkaar mixen.

Heb je maar een half uur de tijd? Kies dan bijvoorbeeld voor een lied, de vertelling en gebed.

Print a.u.b.  al leen uit 

wat je  nodig hebt . 

Denk aan het mil ieu!
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Programma traditioneel

Introductie
5 minuten

Spel: contact
De kinderen zitten in een kring, en hebben elkaars 
handen vast. 
Eén persoon is ‘em, en die staat in het midden. 
Dan zegt één van de kinderen uit de kring: ‘Ik zoek 
contact met …’ (naam ander kind). 
Door elkaar in de handen te knijpen, 
wordt vervolgens een signaal doorgegeven. 
Wanneer dit signaal via de kring het andere kind 
bereikt heeft, roept het andere kind: ‘Contact!’ en is 
het potje afgelopen. 
Het kind in het midden moet echter proberen om 
dit signaal te onderscheppen. Ziet hij of zij tijdens 
het doorgeven dat een kind in de kring het signaal 
doorgeeft, dan is het kind wat het signaal te 
zichtbaar doorgaf, af. 
Het kind dat af is, mag nu in de plaats van het 
vorige kind in de kring gaan staan, en vervolgens 
kan een nieuwe ronde gespeeld worden.

Welkom
3 minuten

Wat fijn dat jullie hier zijn, bij de start van de Week 
van Gebed. Deze week mogen wij samen met 
duizenden mensen en kinderen over de hele wereld 
bidden. En daar beginnen we vandaag samen mee.

Nodig de kinderen en leiding uit om deel te nemen 
aan een openingsgebed. Je kunt ervoor kiezen 
om een gezamenlijk gebed uit te spreken of door een 
aantal kinderen en kinderwerkers te laten bidden 
voor jullie samenzijn.

Lied
3 minuten

Kies een lied dat aansluit bij het thema/verhaal van 
vandaag.

Verhaal uit Genesis 11:27-12:9
15 minuten

Illustraties bij het verhaal:

https://www.freebibleimages.org/illustrations/https://www.freebibleimages.org/illustrations/
 abraham-ur-preschool/

https://www.freebibleimages.org/illustrations/
 rp-abraham-calling/
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https://www.freebibleimages.org/illustrations/
 abraham-canaan/

Inleiding 
Deze week gaan we met het gebedsboekje elke dag 
een stukje uit de Bijbel lezen. (Laat het gebedsboekje 
zien en vertel hoe je het kunt gebruiken.) In het 
gebedsboekje staan verhalen en teksten om te 
ontdekken wat het betekent: #Blijf in mijn liefde. 
We beginnen op het moment dat God contact maakt 
met een bijzondere man. Met hem gaat God een 
groot avontuur beginnen.

Verhaal
Zie het verhaal ‘Geroepen door God’ uit bijlage 2. 
Of gebruik het programma Bijbel Basics uit bijlage 3. 
Je kunt ook kiezen voor een eigen vertelling of voor 
het samen lezen uit de Bijbel.

Afsluiting
God koos Abraham uit omdat Hij een bijzonder plan 
had voor de wereld. Hij riep Abraham op om weg te 
gaan uit zijn land op reis naar het onbekende. Het 
leek alsof God zei tegen Abraham: ‘Hallo, hebben we 
contact?’ Abraham luisterde naar God. Hij vertrouwde 
op God. 
Dat is wat God graag wil, dat je met hem op weg gaat. 
Met zijn liefde onder je en boven je en altijd om je heen.

Jezus zei: ‘Blijf in mijn liefde.’ Blijf contact zoeken met 
hem. En ga op avontuur met hem, zoals Abraham dat 
deed met God!.

Gebedstijd
15 minuten

Deze week bidden we samen met heel veel kerken en 
veel mensen over de hele wereld. 
Wat een mooie manier om samen aan de kerk en aan 
Gods koninkrijk te bouwen!

Werkwijze 
Maak uit een vel vrolijk gekleurd behangpapier 

 de dakstukken (105 x 42 cm en 58,4 x 42 cm)
Schrijf op het dak: # Blijf in mijn liefde.
Plak 2 vellen papier (landscape) boven elkaar en 

 teken daar de kerkdeuren op.
Zorg voor vellen A4-papier.
Leg donkergekleurde stiften klaar.
Zorg voor plakband.
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Laat de kinderen hun (dank)gebeden in één zin op 
A4-vellen schrijven. Gebruik zo groot mogelijke 
letters zodat het van een afstandje leesbaar is.

Verzamel de vellen en plak ze samen in de vorm van 
een kerk.

Lees een aantal gebeden voor om samen te bidden 
en nodig kinderen uit om hun eigen gebed voor te 
lezen.

Gebedsonderwerpen
Dank voor de kerk, bid voor de dominee/
voorganger, voor mensen die zich geroepen 
weten om hun woonplaats te verlaten in Gods 
opdracht.
Dank voor andere kerken in jullie woonplaats, 
in Nederland, in de wereld. Bid voor de vervolg-
de kerk.
Verzamel wat actuele gebedsonderwerpen uit 
jullie kerk, uit het kinderwerk.
Maak samen met de kinderen een lijstje van 
onderwerpen die zij belangrijk vinden om voor 
te bidden en danken.

Lied
3 minuten

Kies een liedje over gebed of dat een gebed op 
muziek is. 

Suggesties voor verwerking
15-30 minuten

Zie de suggesties van Kinderwerk Er op uit! bij het 
bijbelverhaal, en van Bijbel Basics in de les over 
Abraham.

Bied de kinderen verschillende werkvormen aan 
waaruit ze kunnen kiezen.

Op pinterest vind je vele suggesties bij het 
 thema op reis.

Ga met de kinderen een tent bouwen, 
of meerdere tenten en laat ze in de tent spelen, 
lezen, schrijven of kleuren.
Doe een spelletje als: ik ga op reis en ik neem 

 mee… 
Maak van 2 blikjes een ‘telefoon’ om contact 

 te zoeken met elkaar, zie bijlage 4.

Afsluiting
7 minuten

Maak kleine groepjes (5-8 kinderen) en vraag de 
kinderen waar ze voor willen danken als ze terug-
denken aan het verhaal over Abraham. Dank God 
die contact zoekt met mensen, met jou. Dank hem 
dat zijn liefde nooit ophoudt!

Bid samen dat jullie komende week thuis ook 
‘bidders’ zullen blijven. En vraag God of Hij jullie wil 
bemoedigen door gebeden te verhoren!

Zegenlied
Zing samen een liedje om elkaar te zegenen.
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Themaliedjes

Wees Niet Bang
Tekst & Muziek: Elly & Rikkert Zuiderveld
CD Samen

www.weekvangebed.nl/spotify/weesnietbang

Er Is Iemand
Tekst & Muziek: Rikkert Zuiderveld
CD Een boom vol liedjes deel 2

www.weekvangebed.nl/spotify/erisiemand

Ik hou van U
Tekst & muziek: Ellen Laninga
CD Opwekking Kids 14, nr.209

www.weekvangebed.nl/spotify/ikhouvanu

Onder, boven, voor en achter
Tekst: Ellen Laninga
Muziek: Joost Laninga 
CD Opwekking Kids 14, nr.211

www.weekvangebed.nl/spotify/onderboven

Gebed
Tekst & muziek: Ellen Laninga
CD Opwekking Kids 14, nr.203

www.weekvangebed.nl/spotify/gebed

Hé, hallo heb Ik contact?
Tekst & Muziek: Annette Doggen
Deze tekst wordt gezongen op de melodie van het lied 
‘Koningskind’, Opwekking Kids 1, nr.3
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Geroepen door God

Abram had van bet-overgrootvader Noach gehoord 
hoe God met hem gesproken had. Hoe Hij Noach had 
gered, om een nieuw begin te maken met de mensen. 
Abram wilde God graag persoonlijk kennen. 
Toen, op klaarlichte dag, sprak God tot Abram.

Van Adam en Eva tot aan Abraham en Sara

Abram en Saraï leefden in een wereld waar bijna 
niemand meer met God wilde leven. Maar God had 
een bijzonder plan met hun leven, net als Hij dat 
heeft met jullie leven. Luister dus maar goed en leer 
van Abram en Saraï hoe je Gods stem kunt verstaan.
Weet je het nog? De mooie aarde die God had 
gemaakt? Wat was-ie prachtig! Maar er was iets fout 
gegaan, hè? Een gemene slang wilde alles kapot 
maken. En het was ‘m nog gelukt ook. Ho, ho, bijna 
dan. Want God was er ook nog. En Hij liet het er niet 
bij zitten. Hij beloofde dat er iemand zou komen 
die alles weer goed zou maken; een Verlosser. Wat 
verheugden Adam en Eva zich daarop. Ze konden 
niet wachten tot Hij komen zou en vertelden erover 
aan hun kinderen. Maar het duurde veel langer dan 
ze hoopten. Er zou eerst heel veel narigheid in de 
wereld komen.
Het werd zelfs zo naar dat God een einde aan de 
wereld wilde maken. Hij besloot het zo hard te laten 
regenen dat de aarde onder water verdween. Maar 
er was één iemand die op God bleef vertrouwen. 
Dat was Noach. En God gaf Noach een opdracht.

Bouw een... ark. Dan ben je samen met je vrouw en
je zonen Sem, Cham en Jafet veilig. En zo gebeurde 
het: Er kwam een grote overstroming, een zondvloed. 
En daarna maakte God een nieuwe start met de 
aarde. 
Maar denk je dat het toen allemaal koek en ei was 
tussen de mensen en God? Nee hoor. De mensen 
dachten opnieuw dat ze God niet nodig hadden. 
Ze vonden zichzelf erg belangrijk en deden niets in 
overleg met God. Ze maakten een plan om voor altijd 

beroemd te worden en om bij elkaar te blijven. God 
had opdracht gegeven om de hele aarde te bevolken, 
maar daar hadden ze geen zin in. Ze zeiden: ‘Laten 
we een toren bouwen die tot in de hemel reikt.’ Alsof 
dat zou kunnen! Ze bouwden de toren van Babel. 

In die tijd leeft Abram als jonge man. Samen met zijn 
vader Terach en zijn broer Nachor woont hij in Ur, 
vlak bij Babel. Abram ziet het allemaal met afschuw 
aan, net als zijn vader Terach. Abram heeft goed 
geluisterd naar zijn overgrootvader Sem. De mensen 
om hen heen leven net als de mensen vóór de 
zondvloed. Ze doen waar ze zelf zin in hebben. 
Sem vertelde ook altijd over de Verlosser die God 
had beloofd en zei dan: ‘We kunnen alleen op God 
vertrouwen. Niet op mensen.’

Op een dag houdt Abrams vader Terach het niet meer 
uit tussen al die goddeloze mensen. Hij pakt zijn 
spullen en vertrekt richting Kanaän. Een land dat 
God beloofd heeft aan de familie van Sem. Tot nu 
toe is de familie van Sem echter niet naar het land 
van de belofte van God toegetrokken. Terach besluit 
nu Gods opdracht uit te gaan voeren. Abram gaat 
mee, samen met zijn neefje Lot. Lot is de zoon van 
zijn broer Haran, die al overleden is. Wat is Abram 
blij dat ze op weg gaan naar Kanaän. Hij is heel (of 
super) nieuwsgierig! Halverwege de reis komen ze in 
de plaats Haran. Daar stopt zijn vader plotseling. 
Waarom Terach niet verder reist? Wie zal het zeggen? 

Het is al heel lang geleden dat Abram is vertrokken 
uit Ur. Al veertig jaar! Abram zorgt voor de schapen in 
Haran. Zijn familie heeft het goed. Maar het beloofde 
land is hij nooit vergeten en Saraï en hij hebben 
nog steeds geen kind. Op een dag hoedt Abram de 
schapen als hij plotseling een stem hoort: ‘Abram, 
trek weg uit je land.’ 
Abram kijkt om zich heen. Wie praat daar tegen hem? 
Maar hij ziet niemand. En dan gaat de stem verder, 
heel duidelijk. ‘Abram, trek weg uit je land. Verlaat ook 
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je familie, je vader, moeder, broers, zussen. Ik zal je 
zeggen naar welk land je moet gaan. Ik zal je tot 
een groot volk maken, ik zal je rijk en gelukkig en 
beroemd maken, jou zegenen. Jij zult ook anderen 
gelukkig maken. Als de volken op aarde elkaar 
geluk toewensen zullen ze zeggen “ik hoop dat je 
net zo gelukkig wordt als Abram.” Ik zal goed zijn 
voor de mensen die goed zijn voor jou. Maar de 
mensen die jou slecht behandelen die zal ik straffen.’ 
Abram weet het zeker: Dit is God die tot hem spreekt. 
Zie je nu wel! Ze moeten doorreizen, dit is niet het 
land van de belofte. Waar precies heen, dat weet hij 
niet, maar God zal het hem duidelijk maken. En wat 
bijzonder, God belooft dat hij kinderen zal krijgen. 
Dit moet hij aan Saraï en de anderen vertellen.
Wat zijn Saraï en Lot blij als ze horen wat God tegen 
Abram heeft gezegd! God belooft nakomelingen voor 
Abram en Saraï en een land. Zal dat Kanaän zijn? 
Alleen Terach gaat niet mee.
Daar gaan ze dan: Abram, Saraï, Lot... zonder Terach. 
Het wordt een spannend avontuur voor Abram. 
Want hij kent God nog niet zo goed zoals wij Hem 
nu kennen. Hij heeft geen Bijbel. Hij kent alleen de 
verhalen van zijn vader, zijn opa, overgroot, 
over-overgroot en zelfs bet-overgrootvader Noach. 
Maar God zelf horen spreken? Dat heeft sinds Noach 
niemand meer meegemaakt. Zal God nog een keer 
tot Abram spreken?
Wat heeft God trouwens geweldige dingen aan hem 
beloofd, zeg. Kinderen, een groot volk, wauw. Abram, 
verlangt ernaar om die God te volgen, om in Hem te 
geloven. Wat zou het gaaf zijn als God weer bij hem 
zou wonen zoals Hij ook bij Adam en Eva woonde. 
Stel je voor: op een nieuwe aarde die precies is zoals 
God het heeft bedoeld. Abram kan niet wachten tot 
God weer met hem zal praten. Vol goede moed gaat 
Abram op weg naar het beloofde land. 

Verhaal:  

Rekenopdracht 
Noach was 600 jaar in het jaar van de zondvloed. 
Hij leefde nog 350 jaar na de zondvloed. Reken aan 
de hand van Genesis 11, vers 1-27 uit hoe oud Noach 
was toen Abram geboren werd.

Antwoord is: 893 jaar. Sem kreeg Arpaksad 2 jaar 
na de zondvloed. Arpaksad 35, Selach 30, Eber 34, 
Peleg 30, Reü 32, Serug 30, Nachor 29, Terach 70 – 
Abram = 292
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Programma Bijbel Basics

Gods belofte voor Abram
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Werkblad (4-8 jaar)
Gods belofte voor Abram

WerkbladGenesis 12:1-9 en Genesis 15:1-6
Gods belofte voor Abram

21



W
er

kb
la

d
V

oo
rb

er
ei

di
ng

B
ou

w
st

en
en

d
e

b
ijb

e
l.n

l/b
ijb

e
lb

as
ic

s

G
en

es
is

 1
2

:1
-9

 e
n 

G
en

es
is

 1
5

:1
-6

 | 
G

od
s 

be
lo

ft
e 

vo
or

 A
br

am

W
er

kb
la

d 
(4

-8
 ja

ar
)

B
in

go
ka

ar
t

B
in

go
ka

ar
t

B
in

go
ka

ar
t

A
br

am
ba

by
vr

ie
nd

en

vr
ie

nd
en

ze
e

st
er

re
n

S
ar

ai
ri

jk
st

af

ze
e

ka
m

el
en

te
nt

sc
ha

pe
n

lu
ch

t
st

ee
n

gr
as

w
at

er
pu

t
ze

e

22



W
er

kb
la

d
V

oo
rb

er
ei

di
ng

B
ou

w
st

en
en

d
e

b
ijb

e
l.n

l/b
ijb

e
lb

as
ic

s

G
en

es
is

 1
2

:1
-9

 e
n 

G
en

es
is

 1
5

:1
-6

 | 
G

od
s 

be
lo

ft
e 

vo
or

 A
br

am

B
in

go
ka

ar
t

B
in

go
ka

ar
t

B
in

go
ka

ar
t

A
br

am
w

at
er

pu
t

gr
as

ba
by

ze
e

st
ee

n

ki
nd

er
en

S
ar

ai
te

nt

ze
e

ki
nd

er
en

st
ad

gr
as

lu
ch

t
st

af

ka
m

el
en

ri
jk

ze
e

W
er

kb
la

d 
(4

-8
 ja

ar
)

lu
ch

t

23



W
er

kb
la

d
V

oo
rb

er
ei

di
ng

B
ou

w
st

en
en

d
e

b
ijb

e
l.n

l/b
ijb

e
lb

as
ic

s

W
er

kb
la

d 
(8

-1
2 

ja
ar

)
G

od
s 

be
lo

ft
e 

vo
or

 A
br

am

G
en

es
is

 1
2

:1
-9

 e
n 

G
en

es
is

 1
5

:1
-6

 | 
G

od
s 

be
lo

ft
e 

vo
or

 A
br

am

N
A

A
R

 B
U

IT
E

N

G
od

 n
ee

m
t A

br
am

 m
ee

 n
aa

r b
ui

te
n 

om
 h

em
 n

aa
r d

e 
st

er
re

n 
te

 la
te

n 
ki

jk
en

. G
od

 z
eg

t: 
‘T

el
 d

e 
st

er
re

n 
ee

ns
, a

ls
 je

 d
at

 k
un

t. 
Zo

 v
ee

l n
ak

om
el

in
ge

n 
zu

l j
e 

kr
ijg

en
.’ 

A
ls

 ie
ts

 n
ie

t t
e 

te
lle

n 
is

, s
ta

at
 e

r i
n 

de
 B

ijb
el

 v
ak

er
 d

at
 h

et
 n

et
 z

ov
ee

l z
al

 z
ijn

 a
ls

 
de

 s
te

rr
en

 a
an

 d
e 

he
m

el
. M

aa
r h

et
 w

or
dt

 o
ok

 m
et

 ie
ts

 a
nd

er
s 

ve
rg

el
ek

en
. O

nt
de

k 
w

at
 d

at
 is

 d
oo

r d
ez

e 
pu

zz
el

 o
p 

te
 lo

ss
en

.

 +
 

 =
 1

0

 –
 

 =
 2

x 
 =

 2
0

 –
 4

 =
 

O
pd

ra
ch

t 
1

 +
 

 +
 

 =
 

 =  +
 

 +
 

 =

 +
 

 =

(
x 

) –
 

 =

 +
 

 +
 

 =

(
x 

) –
 

 =

Ze
t n

u 
de

ze
 g

et
al

le
n 

om
 in

 le
tte

rs
 (1

=a
; 2

=b
; 3

=c
 e

nz
ov

oo
rt

)

O
pd

ra
ch

t 
2

 +
 

 +
 

 =
 

 +
 

 +
 

 –
 

 =
 

‘K
ij

k 
ee

ns
 n

aa
r 

de
 h

em
el

,’
 z

ei
 d

e 
H

ee
r.

 
‘T

el
 d

e 
st

er
re

n 
ee

ns
, 

al
s 

je
 d

at
 k

un
t.

 
Zo

 v
ee

l n
ak

om
el

in
ge

n 
zu

l j
e 

kr
ij

ge
n.

’

G
en

es
is

 1
5:

5

:

O
pl

os
si

ng

D
E

 N
A

M
E

N
 A

B
R

A
M

 E
N

 S
A

R
A

I

Je
 k

en
t A

br
am

 e
n 

Sa
ra

i v
as

t w
el

, m
aa

r m
is

sc
hi

en
 

ke
n 

je
 z

e 
be

te
r a

ls
 A

br
ah

am
 e

n 
Sa

ra
. Z

e 
kr

ijg
en

 

al
le

be
i e

en
 n

ie
uw

e 
na

am
 v

an
 G

od
 a

ls
 te

ke
n 

va
n 

de
 

be
lo

fte
 d

ie
 G

od
 d

oe
t: 

ze
 z

ul
le

n 
zo

ve
el

 n
ak

om
el

in
ge

n 
kr

ijg
en

 a
ls

 

er
 s

te
rr

en
 a

an
 d

e 
he

m
el

 z
ijn

.

A
br

ah
am

 b
et

ek
en

t: 
va

de
r v

an
 v

el
e 

vo
lk

en
. E

n 
Sa

ra
 b

et
ek

en
t: 

ko
ni

ng
in

.

E
L

IE
Z

E
R

El
ië

ze
r i

s 
de

 k
ne

ch
t v

an
 A

br
am

. Z
ijn

 n
aa

m
 

be
te

ke
nt

: G
od

 h
el

pt
. E

lië
ze

r k
w

am
 u

it 
de

 s
ta

d 
D

am
as

cu
s.

 D
ie

 
st

ad
 li

gt
 o

p 
de

 w
eg

 tu
ss

en
 C

ha
ra

n 
en

 K
an

aä
n.

 M
is

sc
hi

en
 h

ad
 A

br
am

 
El

ië
ze

r d
us

 m
ee

ge
no

m
en

 o
p 

zi
jn

 re
is

.
A

br
am

 d
en

kt
 d

at
 E

lië
ze

r a
l z

ijn
 b

ez
it 

en
 z

ijn
 g

el
d 

za
l e

rv
en

 a
ls

 h
ij 

en
 

Sa
ra

i e
r n

ie
t m

ee
r z

ijn
, o

m
da

t z
ij 

ge
en

 k
in

de
re

n 
he

bb
en

. 
La

te
r i

n 
de

 v
er

ha
le

n 
ov

er
 Is

aa
k 

sp
ee

lt 
El

ië
ze

r m
is

sc
hi

en
 w

ee
r e

en
 

gr
ot

e 
ro

l: 
hi

j z
ou

 d
e 

kn
ec

ht
 k

un
ne

n 
zi

jn
 d

ie
 e

en
 v

ro
uw

 z
oe

kt
 v

oo
r I

sa
ak

, 
de

 z
oo

n 
va

n 
A

br
ah

am
. 

:

24



W
er

kb
la

d
V

oo
rb

er
ei

di
ng

B
ou

w
st

en
en

d
e

b
ijb

e
l.n

l/b
ijb

e
lb

as
ic

s

W
er

kb
la

d 
(8

-1
2 

ja
ar

)
G

od
s 

be
lo

ft
e 

vo
or

 A
br

am

G
en

es
is

 1
2

:1
-9

 e
n 

G
en

es
is

 1
5

:1
-6

 | 
G

od
s 

be
lo

ft
e 

vo
or

 A
br

am

je
 h

eb
t 

n
o

di
g

:
*

 e
en

 v
el

 p
ap

ie
r

  
*

 e
en

 r
o

d
e 

p
en

  
*

 e
en

 z
w

ar
t

e 
p

en
 (

o
f 

t
w

ee
 a

nd
er

e 
kl

eu
r

en
)

Vo
u

w
 j

e 
b

la
ad

je
 in

 t
w

ee
ën

.
Z

et
 d

an
 o

p
 d

e 
li

nk
er

he
lf

t
 in

 h
et

m
id

d
en

 e
en

 r
o

d
e 

st
er

, e
n 

z
et

 o
p

d
e 

r
ec

ht
er

he
lf

t
 in

 h
et

 m
id

d
en

ee
n 

z
w

ar
t

e 
st

er
.

1

d
o

e 
nu

 h
et

z
el

fd
e

m
et

 j
e 

li
nk

er
o

o
g

.

4

W
at

 g
eb

eu
r

t
 e

r
?

5
3

Le
g

 h
et

 b
la

ad
je

 n
u

 r
ec

ht
vo

o
r

 j
e 

o
p

 t
af

el
 e

n 
d

o
e 

je
li

nk
er

ha
nd

 v
o

o
r

 j
e

li
nk

er
o

o
g

.

2
Ki

jk
 n

u
 m

et
 j

e 
r

ec
ht

er
o

o
g

 n
aa

r
he

t
 s

t
er

r
et

je
, t

er
w

ij
l 

je
 m

et
 j

e
g

ez
ic

ht
 v

la
k 

b
o

v
en

 h
et

 s
t

er
r

et
je

ha
ng

t.
 G

a 
da

n 
la

ng
z

aa
m

 m
et

je
 h

o
o

fd
 o

m
ho

o
g

.

 W
at

g
eb

eu
r

t
er

 n
u

?

 D
o

e 
da

n 
d

u
s 

je
r

ec
ht

er
ha

nd
 v

o
o

r
 j

e
r

ec
ht

er
o

o
g

!

S
T

E
R

R
E

N
 Z

IE
N

A
br

am
 k

ee
k 

om
ho

og
 e

n 

za
g 

he
el

 v
ee

l s
te

rr
en

. M
ee

r 

da
n 

hi
j t

el
le

n 
ko

n.
 W

is
t j

e 
da

t j
e 

on
ge

ve
er

 tw
ee

du
iz

en
d 

st
er

re
n 

ku
nt

 

zi
en

 a
ls

 h
et

 h
ee

l h
el

de
r i

s 
’s

 n
ac

ht
s?

 

H
oe

ve
el

 s
te

rr
en

 k
un

 je
 z

ie
n 

m
et

 d
it 

pr
oe

fje
?

25



Bijlage 4

26

Telefoon van blikjes

Wat heb je nodig?
2 blikjes per kind (zodat ieder persoonlijk een 

 setje mee naar huis kan nemen)
Hamers en spijkers
Touw
Paperclips  

Werkwijze
Gebruik hamer en spijker om een gaatje in de 

 bodem van het blikje te tikken.
Knip touw op maat, ongeveer 1-1½ m.
Rijg het touw door de bodem van 2 blikjes en 
knoop de uiteinden vast aan een paperclip 
zodat het touw niet meer los kan schieten.
De telefoon is klaar voor gebruik!



60-70 minuten in totaal
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Programma alternatief

Welkom
3 minuten

Wat fijn dat jullie hier zijn, bij de start van de 
Week van gebed. Deze week mogen wij samen met 
duizenden mensen en kinderen over de hele wereld 
bidden. (Laat het kindergebedsboekje zien en leg 
een beetje uit hoe het werkt.)

Nodig de kinderen en leiding uit om deel te nemen 
aan een openingsgebed. Je kunt ervoor kiezen om 
een gezamenlijk gebed uit te spreken of door een 
aantal kinderen en kinderwerkers te laten bidden 
voor jullie samenzijn.

Lied
3 minuten

Kies een lied dat aansluit bij het thema/verhaal van 
vandaag.

Levend ganzenbord
30-40 minuten

Speel het spel als levend ganzenbord waarbij je de 
nummervellen in een parcours op de grond plakt en 
de kinderen daar als ‘pionnen’ over lopen.
Of plak de nummervellen als spelbord op tafels en 
gebruik blikjes met een kleurenwikkel als pion.
Speel met een grote foam dobbelsteen.

Je kunt het spel in kleine groepjes (max. 6) spelen, 
elk groepje krijgt een spelleider.
Of speel het met de hele groep tegelijk waarbij 
kinderen in 2- of 3-tallen één pion vormen en kunnen 
samenwerken bij de vragen en opdrachten.

Probeer een beetje tempo in het spel te houden om 
te voorkomen dat er kinderen zijn die zich gaan 
vervelen.

Beperk daarom ook de speeltijd tot maximaal 40 
minuten.

Gebedstijd
15 minuten

Deze week bidden we samen met heel veel kerken en 
veel mensen over de hele wereld. 
Wat een mooie manier om samen aan de kerk en aan 
Gods koninkrijk te bouwen!

Werkwijze 
Maak uit een vel vrolijk gekleurd behangpapier

 de dakstukken (105 x 42 cm en 58,4 x 42 cm)
Schrijf op het dak: #Blijf in mijn liefde.
Plak 2 vellen papier (landscape) boven elkaar 

 en teken daar de kerkdeuren op.
Zorg voor vellen A4-papier.
Leg donkergekleurde stiften klaar.
Zorg voor plakband.

Laat de kinderen hun (dank)gebeden in één zin op 
A4-vellen schrijven. Gebruik zo groot mogelijke 
letters zodat het van een afstandje leesbaar is.
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Verzamel de vellen en plak ze samen in de vorm van 
een kerk.

Lees een aantal gebeden voor om samen te bidden 
en nodig kinderen uit om hun eigen gebed voor te 
lezen.

Gebedsonderwerpen
Dank voor de kerk, bid voor de dominee/
voorganger, voor mensen die zich geroepen 
weten om hun woonplaats te verlaten in Gods 
opdracht.
Dank voor andere kerken in jullie woonplaats, 
in Nederland, in de wereld. Bid voor de vervolg-
de kerk.
Verzamel wat actuele gebedsonderwerpen uit

 jullie kerk, uit het kinderwerk.
Maak samen met de kinderen een lijstje van 
onderwerpen die zij belangrijk vinden om voor 
te bidden en danken.

Afsluiting
7 minuten

Maak kleine groepjes (5-8 kinderen) en vraag de 
kinderen waar ze voor willen danken als ze terugden-
ken aan het verhaal over Abraham. Dank God die 
contact zoekt met mensen, met jou. Dank Hem dat 
zijn liefde nooit ophoudt!

Bid samen dat jullie komende week thuis ook 
‘bidders’ zullen blijven. En vraag God of Hij jullie wil 
bemoedigen door gebeden te verhoren!

Zegenlied
Zing samen een liedje om elkaar te zegenen.
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Uitwerking Levend Ganzenbord

Opdrachten

4  quizvragen

7 blind tekenen of uitbeelden

10 lees enkele verzen uit  de hoofdstukken over Abraham

14 tentje vouwen van vouwpapier / of een tent bouwen met stoelen, lappen 
en knijpers / een ‘altaar’ bouwen van blokken of middelgrote dozen / sterren 
maken van (halve) wasknijpers of ijslollystokjes / een zandtekening maken 
(kijk voor werkwijzen eventueel op Pinterest)

18 schrijf of teken een gebed aan God, je mag ook zoeken in de psalmen naar 
een mooi gebed en dat in je eigen woorden opschrijven
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4. Quizvragen

Vragen over Abraham en over bidden die je kunt 
stellen. Voeg zelf ook wat vragen toe over algemene 
dingen, zeker als er kinderen meedoen die weinig 
over het geloof weten.
Bied de kinderen eventueel de gelegenheid om de 
antwoorden op te zoeken in de Bijbel.
Selecteer zelf welke vragen je wel en niet wilt stellen.

Gn = Genesis, Mt. = Matteüs

1. Uit welke woonplaats vertrok de familie van
  Abram? (Gn.11:31)

2. Wie nam Abram mee op reis toen God hem
   riep? (Gn.11:4-5)

3. Waarin sliepen Abram en zijn familie 
  onderweg? (Gn.12:8)

4. Waarover kregen de herders van Abram 
  en Lot ruzie? (Gn.13:6-7)

5. Welke twee beloftes gaf God aan Abram? 
  (Gn.13:14-16)

6. Waar woonde Lot toen hij gevangen werd 
  genomen? (Gn.14:12)

7. Wie waren de bevrijders van Lot? (Gn.14:14)
8. God liet Abram in een droom zien hoeveel 

  nakomelingen hij zou krijgen. Hoe? (Gn.15:5)
9. Waarom vond God Abram een goed mens? 

  (Gn.15:6)
10. Hoe heette de slavin van Sarai die een zoon

  van Abram kreeg?  (Gn.16:1-3)
11. Waarom vluchtte Hagar weg van Sarai? 

  (Gn.16:4-6)
12. Wie stuurde Hagar weer terug naar Sarai? 

  (Gn.16:8-9)

13. Hoe noemde Abram de zoon van Hagar? 
  (Gn.16:15)

14. God doet opnieuw een belofte als Hij zijn 
  naam verandert van Abram in Abraham. 
  Wat is dat? (Gn.16:7-8)

15. Wat geeft Abraham zijn bezoekers bij zijn 
  tent? (Gn.18:6-8)

16. Waarom lachte Sara toen één van de 
  mannen zei dat ze een baby zou krijgen? 
  (Gn.18:12)

17. Hoe oud was Abraham toen Isaak geboren 
  werd? (Gn.21:7)

18. Waarom stuurde Abraham Hagar en Ismaël 
  weg? (Gn.21:8-10)

19. Wat belooft God aan Ismaël? (Gn.21:17-18)
20. Waarom wilde God dat Abraham zijn zoon 

  zou offeren? (Gn.22:1)
21. Wat vroeg Isaak aan zijn vader? (Gn.22:7)
22. Wie hield Abraham tegen om zijn zoon te 

  doden? (Gn.22:11-12)
23. Welk dier slachtte Abraham wel om te 

  offeren? (Gn.22:13)
24. Hoeveel nakomelingen beloofde God aan 

  Abraham? (Gn.22:16-17)
25. Wat is bidden?
26. Op welke manieren kun je bidden?
27. Wat is het verschil tussen danken, prijzen

  en vragen?
28. Hoe heten de liederen en gebeden van 

  David? Het is een bijbelboek.
29. Welk gebed leerde Jezus aan zijn leerlingen?
30. Wat belooft Jezus als we bidden? (Mt.7:7-8)
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7. Tekenopdrachten en/of uitbeelden

Een aantal suggesties bij het thema. Je kunt het 
aanvullen met eigen ideeën.
Het tekenen gebeurt geblinddoekt door 1 kind en 
de anderen moeten raden, of iedereen tekent en 
achteraf wordt bepaald welke het beste lijkt.

altaar
baby
bidden
dromen
kameel
schaap
sterren
tent

10. Verzen om voor te lezen 

Maak zelf een keuze wat je ervan wilt gebruiken, 
je zult er niet aan toekomen om alles te behandelen.

Gebruik de Bijbel in Gewone Taal, de Samenleesbijbel 
of kies een andere bijbelvertaling, maar zorg ervoor 
dat de kinderen de teksten ook kunnen begrijpen.

Abram gaat op reis
Genesis 12, vers 1-3

Abram en Lot gaan apart wonen
Genesis 13, vers 8-12

De Heer belooft Abram het land Kanaän
Genesis 13, vers 14-18

Abram bevrijdt Lot
Genesis 14, vers 14-16

De Heer belooft Abram een kind
Genesis 15, vers 1-6

Sarai kan geen kinderen krijgen
Genesis 16, vers 1-16

Abram heet voortaan Abraham
Genesis 17, vers 1-8

Sarai heet voortaan Sara
Genesis 17, vers 15-17

Over een jaar krijgt Sara een zoon
Genesis 18, vers 9-14

Abraham en Sara krijgen een zoon
Genesis 21, vers 1-7

Hagar en Ismaël worden weggestuurd
Genesis 21, vers 8-13

God zorgt zelf voor een offerdier
Genesis 22, vers 9-14

18. Werkbladen Abraham 

Zie volgende pagina’s.
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Spel Levend Ganzenbord
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